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発行・編集 四日市市 楠地区市民センター 

電話 ３９８－３１１１ Fax ３９７－５７５４ 

楠まちコミＨＰ https://kusumachi.net 

☆楠まちコミＨＰではカラー版で広報くすをご覧いただけます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

敬老行事の実施にあたって 

【
【お問い合わせ】高齢福祉課 電話 354-8455 

 

－ １ － 

本年も自治会が中心となり、高齢者の皆さんを敬愛し、長寿をお祝いするため、敬老行事が行われ

ます。できるだけ多くの方に参加していただきたいと考えており、市に依頼して７０歳以上の方の名

簿（住所、氏名、生年月日、性別が記載されたもの）を閲覧させていただき、対象の方に、もれなく

案内を送付したいと考えています。 

名簿の閲覧により取得した個人情報については、この敬老行事にのみ使用し、秘密保持の厳守を徹

底いたしますので、名簿にお名前等を載せたくない方は、誠にお手数ですが、令和５年６月３０日（金）

までに、ご本人様から高齢福祉課（電話３５４－８４５５）へご連絡をいただきますようお願いしま

す。その場合、敬老行事のご案内や敬老記念品をお届けできなくなりますのでご了承ください。昨年

までにご連絡をいただいた方は、改めてご連絡いただく必要はありません。 

※敬老行事が円滑に実施できますよう、皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

四日市市消防団 楠分団 

消防車庫・詰所 新築工事 竣工 

楠地区市民センターの南側に２階建ての消防車庫・詰所を新築し、この度完成いたしました。 

令和２年４月１日より北楠分団と南楠分団が一分団化によって「楠分団」となり、現在、楠分団

員は２７名。仕事や生活をしながら日夜、火災出動や災害防除に活動・従事しています。 

今後とも地域住民の皆様の安心・安全の力となれるよう分団員一同励んでいきますのでよろし

くお願いします。 

併せて、緊急車両の出動にご理解とご協力をお願いいたします。 

四日市市消防団 楠分団  分団長 加田 武徳  

 

南五味塚納涼大会日程変更のお知らせ 

２０２３年度楠地区行事カレンダーで、８月６日（日）と案内しておりました 

南五味塚納涼大会は ７月３０日（日） 開催に変更となりました。 

お間違えのないようご予定ください。よろしくお願いいたします。 

南五味塚連合自治会・南楠鯨船保存会 

https://kusumachi.net/


 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ ２ － 

 

地域づくりマイスター養成講座 受講生募集 ６月 30 日（金）申込締め切り 

市民協働安全課では、今年度も「地域づくりマイスター養成講座」を開催します。 

地域のまちづくりに興味をお持ちの方、ご応募をお待ちしております。 

◆開催日時 

（全て土曜日） 

７月 22日、８月 19日、９月 2日、16 日、10月 7 日、21 日、11月 11 日、 

12 月 16 日の全８回、9：30～12：00 

（７月 22 日は 13：30～16：00、11 月 11 日は 9：30～16：30） 

◆場  所 四日市市総合会館など 

◆内  容 地域社会と住民自治に関する講義や事例紹介、効果的な取材・広報について、 

地域資源のマッピング演習、レポート作成など 

◆その他 定員４０名（応募者多数の場合抽選） 

◆申込方法 住所、名前、電話番号、性別、年齢を、はがきかファクス、E メールで 

〒510-8601 四日市市諏訪町１番５号 市民協働安全課へ 

◆問い合せ先 四日市市役所 市民協働安全課 電話 354-8179／FAX354-8316 

メール：shiminkyoudouanzen@city.yokkaichi.mie.jp 

 

 

スマホで取り組む介護予防・フレイル対策教室 

国立長寿医療研究センターが開発した、いつでも、どこでも、運動や健康づくりに取り組める 

無料の介護予防アプリ「オンライン通いの場アプリ」の使い方等を学ぶ教室です。 

日 時：令和５年７月７日、１４日 ２回シリーズ（いずれも金曜１４時～１５時３０分）  

会 場：四日市市総合会館 ４階 機能回復訓練室（四日市市諏訪町２－２） 

対 象：おおむね６５歳以上の市民で、教室で使用するアプリ「オンライン通いの場」の 

    ダウンロードが完了している方（※ダウンロードは無料です） 

講 師：四日市市高齢福祉課職員 

内 容：オンライン通いの場アプリの使い方に関する講義・体験など 

定 員：８名 ※応募多数の場合は抽選 

参加料：無 料 

持ち物：ご自身のスマートフォン、筆記用具 

留意点：スマートフォンの基本操作の使い方教室ではありません。 

    オンライン通いの場アプリのダウンロードは無料ですが、教室参加時に使用する通に係

る費用は自己負担となりますのでご了承ください（※フリー Wi-Fiはございません） 

    アプリの登録にはメールアドレスが必要となります。 

申 込：６月２８日までに、下記QR コードからお申し込みください。 

担 当：四日市市高齢福祉課 地域支援係 電話：３５４－８１７０ 

〈 アプリのダウンロードはこちら 〉 〈 アプリ紹介チラシはこちら 〉 〈 申込はこちら 〉 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

                       

－ ３ － 

 

令和４年度 人権標語（人権標語入選作品）を紹介します！  

★ 「あたりまえ」みんな違ってみんないい   （楠中 2年生作品） 

★ はずそうよ偏見っていう目隠しを      （楠中 2年生作品） 

※学年は応募時（令和４年度）のものです 

 

会 場：楠福祉会館 

日 時：7月６日（木）13時 30分～15時 

対 象：おおむね６５歳以上の市民の方 

内 容：介護予防の運動・レクリエーション～ストレッチ・筋トレ・脳トレなど～ 

持ち物：マスク、タオル、飲み物 ※動きやすく、体温調整しやすい服装でお越しください。 

 

❁体調の悪い方は参加をお控えください。 

❁参加される方は、マスク着用や手指消毒、検温にご協力ください。 

❁新型コロナウイルス感染症拡大の状況や、天候・災害などにより警報が発令された場合は、中止ま

たは日程の変更をすることがあります。ご了承ください。 

 

 

第１０回よかパパフェスティバル 
 

パパと子どもをはじめ、ママも、おじいちゃん、おばあちゃんも家族みんなで楽しめるイベント「よかパパ

フェスティバル」を開催します。今年は、親子体操、手作りおもちゃ、手形アート、心理相談など、いろん

なブースがあります。是非ご家族で遊びに来てくださいね。 

日  時 ６月１８日（日）１０時～１４時３０分 （＊１２時～１３時は消毒時間です。） 

場 所 こども子育て交流プラザ＜橋北交流会館４階（四日市市東新町２６番３２号）＞ 

対 象 小学生以下の子どもと家族 

定  員 一部定員あり（当日先着順） 

参 加 費 無 料 

申  込 不 要 

問合せ先 四日市市こども未来課 電話３５４-８０６９ または 

四日市市こども子育て交流プラザ 電話３３０-５０２０ 

 

 

 

楠こども園子育て支援センター「わくわく」です！ 

🌼6月１４日（水）の『さつまいも苗植え』が      🌼 6月１３日（火）に変更になりました。 

【お問い合わせ】楠こども園子育て支援センター「わくわく」 

                                楠町南五味塚 275-1 電話 397-3653 

 

 

 

※ 日程変更 
 

《利用案内》月曜日～金曜日 9時 30分～12時 12時 30分～14時 30分 

 

【お問い合わせ】 高齢福祉課 電話 354-8170 
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楠交流会館図書室からのお知らせ 

                            【お問い合わせ】電話 397-2277 

 

楠地区市民センターからのお知らせ       【お問い合わせ】電話 398-3111    

竹灯り教室を開催します！ 

☆暖かい灯りが美しい竹灯りを、ご自宅で灯して楽しめます☆ 

日 時：7月 11日（火）10時～12時 場 所：市民センター 3Ｆ 

 定 員：10名（先着順）参加費：1人 2,000円 ※ライト付き  

持ち物：飲み物・タオル 申込期限：7月４日（火）まで 

 

－ ４ － 

楠交流会館図書室ニュース！ 
楠交流会館図書室では『こどもの読書週間イベント＜4/23～5/12＞』を開催しました。 

イベント内容は、大型絵本の貸し出しと気持ちを伝えよう『読書の木』です。 

図書室に来てもらっている子どもたちに好きな本や紹介したい本、おもしろい本、おすすめの本な

どをハートのカードに書いて『読書の木』に飾ってもらいました。アッという間にカードの花で満

開になりました。こんなにも本が好きな子どもたちがたくさんいる事をとても嬉しく思います。 

図書室では今後も本に触れてもらえるような企画をしていきますので、足を運んでいただければ

と思います。                       楠交流会館図書室職員一同 

 

好きな本を 

見つけにきませんか？ 

 
 

＊６月２６日（月）～６月３０日（金）は、

特別整理期間のため休館します。 

＊新着図書一覧は、楠まちづくりコミュ

ニティーホームページに掲載していま

す。ご覧ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

楠福祉会館「市民体験・学習講座」開催のご案内 

  日  時 ： ６月１９日（月）午後 1時 30分から 

  場  所 ： 楠福祉会館 ホール（1階） 

  内  容 ： 寄せ植え講習 

  参 加 費 ： 1,500円 

定     員 ： ２５名（定員になり次第締め切り） 

  持 ち 物 ： 鉢（２５センチくらい）※販売もあります。 

  申 込 期 間 ： ６月５日（月）9時～６月９日（金）１７時 

  問い合わせ ： 楠福祉会館 電話 397-2105 まで 

  ※申し込みの方は、当日、出来る限りマスク着用のうえ、ご参加頂きますようお願いいたします。 

 


