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「特別定額給付金」の申請はお済みですか 

国民一人あたり１０万円を支給する「特別定額給付金」の申請期限は 8月 31日（月）〔当日消印有効〕です。 

期限までに申請されなかった場合は給付金をお受け取りできませんのでご注意ください。 

■申請方法 
市からお送りした申請書に必要事項を記入・押印もしくは署名し、申請者の（１）本人確認書類 

（２）振込先金融機関口座の確認書類を申請書裏面に貼り付けて、同封の返信用封筒（切手不要）に入れて 

ご返送ください 

（１）本人確認書類の例 
マイナンバーカード、運転免許証、健康保険証、年金手帳などの写し 
※いずれか一点で可 

（２）振込先金融機関口座の確認書類の例 
金融機関名、支店番号、口座番号、口座名義人がわかる通帳（表紙裏面）やキャッシュカードなどの写し 

■給付金の振り込みについて 
申請受理後、２週間を目途に振り込みいたします 

☆オンライン申請については、現在受け付けておりませんので郵送でご申請ください 

※「特別定額給付金」に関する最新情報については、市公式サイト「特別定額給付金について」のページ 
（下のＱＲコード）をご参照ください。 

【お問い合わせ】 

〒510-8601 四日市市諏訪町１番５号 

四日市市 新型コロナウイルス感染症対策室 

電話：327-5990 ＦＡＸ：327-5905 

 

  今年の田んぼアート 『ガンバレくす』 

楠地区における農山村活性化という課題の解決に向けた田んぼ 

アートは、地域のＰＲ共同活動を行う楠の重要な事業で、地区の 

方や多くの方々の協力を得て地域のふれあいを大事にして行われ 

楽しんでもらってます。今年はコロナウイルスの感染拡大防止から、田植えは 

田植えは機械で行われ、楽しみな高所車による見学会は中止となり 

残念です。ドローンで撮影した今年のアート「がんばれくす」を紹 

介させて頂き、多くの方に楽しんもらえるように、今後もこの事業 

を大切に続けてもらいたいと思います。 
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「ガンバレくす」…写真提供：村木さん 

https://kusumachi.net/
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マイナンバーカードを作りませんか？  
「休日申請受付窓口を開設します」 

この受付窓口で申請していただいた場合、受付時にお申し出いただいたカードの暗証番号を市役所で入力させ

ていただいたうえで、ご自宅宛てにマイナンバーカードを郵送(本人限定郵便・特例型)させていただきますので、

カードの受け取りのために再度お越しいただく必要はありません。なお、カード到着まで、おおよそ 2 か月程度

かかります。受付は事前予約制となりますので、申請を希望される方は、希望される窓口及び時間を市民課(電

話 354-8415)まで電話予約してください。 

1. 申請に必要なもの 

 申請の際には、以下の書類を持参してください。 

 (1)本人確認書類(A を 1 点、または B を 2点) 

A 

運転免許証、旅券、住民基本台帳カード(顔写真入り)、運転経歴証明書(交付

年月日が平成 24 年 4 月 1 日以降のものに限る)、身体障害者手帳、在留カ

ード、特別永住者証明書など、公的機関発行の顔写真付き本人確認書類 

B 

健康保険・介護保険の被保険者証、年金手帳、医療受給者証、社員証、学生

証など、「氏名＋住所」か「氏名＋生年月日」が記載されたもので、組み合わ

せで「氏名・住所・生年月日」が確認できるもの 

 (2)通知カード、または個人番号通知書 

 (3)顔写真(縦 4.5cm×横 3.5cm、6 か月以内に撮影、正面、無帽、無背景のもの) 

 (4)住民基本台帳カード(お持ちの方のみ) 

※申請時に、通知カード・住民基本台帳カード(お持ちの方のみ)を回収します。 

 ※15歳未満の方や成年被後見人の方が申請する場合は、法定代理人の同行と別途書類が必要となります。 

2. 開設窓口・開設時間【8 時 30分～12時 30分、13 時 30 分～17 時 30 分】 

開設窓口(各会場、先着 48 名まで) 

【事前予約制】1 人あたり 30 分 

8 月 15 日(土)：海蔵地区市民センター 

9 月 20 日(日)：桜地区市民センター 

10 月 17 日(土)：河原田地区市民センター 

8 月 16 日(日)：八郷地区市民センター 

9 月 22 日(火)：四郷地区市民センター 

10 月 18 日(日)：中部地区市民センター 

※事前に予約が必要です。予約が無い方は、受付をお断りさせていただきます。 

 

【お問い合わせ】 市民課 予約専用電話 354-8415 

 

              楠町学童保育所 指導員募集 

指導員 2 名程度募集‼ 

勤務   ,平日 :   13 時 30 分～18時 30分                   ＊ 週 2～3 日の勤務でも可 

土曜：    7 時 45分～18 時 30分 (5 時間以上)     土曜日のみの勤務でも可 

長期休暇：7 時 45分～18 時 30分 

時給  873～950円 (交通費別途支給) 

内容  子どもと遊び、宿題を見る。 

       学校の放課後の時間を過ごす事がメインです。 

                      【お問い合わせ】地区社協 学童保育所 電話 337-9699 
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♡互いの認め合い個性の花を咲かせよう（楠中 3 年生作品） 

 ♡がまんせず、周りに助けを求めよう。（楠中 3 年生作品）※学年は応募時（2019 年度）のものです 

アロマリ－ス講座のご案内 

三重県産の木のかんな屑を使って木のアロマリ－スを作ります 

 日 時 8 月 19日（水）10 時～12時              

 場 所 楠福祉会館 第１会議室 

 定 員 8 名（定員になり次第締め切ります） 

 参加費 1,500 円 

 その他 ＊新型コロナウイルス感染予防対策からマスクの着用をお願いします。 

【お問い合わせ、お申し込み】 楠福祉会館 電話 397-2105 

 

ステキ健康サポーター養成講座のお知らせ 

 
 

 
 
健康づくりのために生活習慣病予防の運動や食事について学び、緑あふれる 

身近な公園で仲間と楽しく活動しませんか？ 
 

◆ 対 象 20 歳以上～75 歳未満の人 

（受講後、ステキ健康サポーターとしてボランティア活動ができる人） 

◆ 定 員 30 人（申込み多数の場合は抽選。参加の可否は全員にご連絡します） 

◆ 日 時 令和 2年 8月 21 日・28 日、9 月 4 日・11 日・18日 

（毎週金曜日 9時 30分～11 時 45 分） 

◆ 場 所 四日市市勤労者・市民交流センター 本館 1 階 多目的ホール 

（日永東一丁目 2-25） 

◆ 内 容 生活習慣病予防に関する講義や運動実習と、運動を人に伝えるコツを学びます。 

◆ 参加料 無料 

◆ 申込み  ①教室名 ②名前（ふりがな） ③年齢 ④郵便番号・住所 

⑤電話番号 ⑥公園ステキの会（ステキ健康サポーター主催）に参加したこと 

がある人は公園名を明記し、8 月 7 日（金）（必着）までにはがきかファクス、 

電話または健康づくり課窓口へお申込みください。 

※災害・感染症等により、内容の変更や教室を中止する場合があります。 
  

【お問い合わせ】健康づくり課 電話：354-8291 FAX：353-6385 

戦没者を追悼し平和を祈念する日  ８月１５日に黙とうを 

毎年８月１５日は、「戦没者を追悼し平和を祈念する日」です。市民・事業者の皆さんも当日正午から    

１分間の黙とうをお願いします。黙とうの時間にあわせて、市内の寺院では鐘が鳴らされることがあります。 

この機会に、今一度戦争の悲惨さ、平和と命の尊さについて考えてみましょう。 

【お問い合わせ】健康福祉課 電話 354-8109 

新型コロナウイルス感染影

響から中止になる場合があ

ります 



保育園・幼稚園からのお知らせ いきいき子育て 8 月 

※未就園児を対象に園庭を一部解放しています。詳細は各園にお問い合わせ下さい。 

わくわく広場 幼稚園園庭開放 

★くす北保育園★ 

電話 398-3135 

毎週木曜日 

8 月 6 日、20 日、27 日 

9 時 30 分～11 時 30 分 

 

★くす南保育園★ 

電話 397-2152 

毎週火曜日 

8 月 4 日、１8 日、２5 日 

9 時 30 分～11 時 30 分 

☆楠北幼稚園☆ 

電話 397-3653 

毎週水曜日・木曜日 

8 月はお休み 

＊9 月から 3 歳の遊び会は毎月第 2・第 4 金曜日 

9 時 30 分～11 時 30 分 

園舎工事のため、楠南幼稚園にて開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 楠交流会館図書室からのお知らせ                 【お問い合わせ】電話 397-2277 
＊ 豪雨による河川の氾濫や土砂災害が相次いでいます。もしもの時に備えませんか？ 

『“今”からできる！日常防災』       『こどものための防災教室』  

『クックパッド防災レシピ BOOK』     『シニアのための防災手帖』 

『大水害「安全対策」完全ガイドブック』  『被災したあなたを助けるお金とくらしの話』 

『平井信之の気象・防災情報の見方と使い方』 『防犯・防災イラスト BOOK』  

『もしものときにきみならどうする？防災』 『もしもに役立つ！おやこで防災力アップ』 

 ＊ 雑誌・本のリサイクル延期します 

   例年 8月に行っていた雑誌・本のリサイクルは、延期させていただきます。 

   新型コロナウイルス感染状況を考慮し改めて開催時期を決定し、広報等でお知らせします。 
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市民センターからのお知らせ           【お問い合わせ】電話 398-3111 

 おすすめ絵本の紹介 

    「せかいいち うつくしい ぼくの村」 小林 豊 作 

     アフガニスタンの村パグマン。ここに家族と住む「ぼく」。兄さんが戦争に行った夏の 

     ある日、父さんと一緒に「町」へ果物を売りに出かけます。果物は売れるのでしょうか？ 

     町で何と出会うでしょうか？兄さんは無事帰ってくるでしょうか？答えは・・・ 

楠（なん）の木（き）からのお知らせ   【お問い合わせ】楠の木るすばん隊 電話 397-3729 

 

～高齢者の方々、気軽に参加してみませんか～   ※送迎片道１００円 

◇ふれあい広場 （有料 ランチ 500円）    健康体操や作品作り、地域の活動団体によるランチの提供 

毎月 1回 月末の金曜日 10 時３０分～15時  

◇かなゆにの日 （有料 50 円～100 円） 100 歳体操 本格コーヒー(有料 200 円)の提供など 

毎週火曜日：13時～15時 30 分  

＊おしらせ 

     楠地区団体事務局は、8 月 13日（木）～14 日（金）までお休みします 

【お問い合わせ】楠地区団体事務局 電話 398-3121 


