
第 56 回四日市市高齢者福祉大会において、表彰を受けられました。 

おめでとうございます。 

老人クラブ会長表彰  山口 純子さん 

老人クラブ会長表彰  南五味塚長寿会 
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（通算 93 号） 

発行・編集 四日市市 楠地区市民センター 
〒510-0192 四日市市楠町北五味塚 2060 番地 72 

電話(０５９)３９８－３１１１ Fax(０５９)３９７－５７５４ 

楠まちコミＨＰ https://kusumachi.net 

未来へつなぐ楠の伝統文化       

四日市市の市内の郷土芸能を紹介する「第 8回郷土が誇る芸能大会」が 1 月 20 日、市文化会館で開

催され、四日市市自治会連合会から推薦を受けた 12 の団体による各地区の芸能と四日市農芸高校吹奏

学部による特別演奏が演じられました。 

楠地区からは「楠っ鼓流星」が平成 25 年の第 2 回大会以来 6 年ぶりに出演しました。 

和太鼓の一打一打の迫力ある打ち方だけでなく、小さい音からだんだん大きくしたり、スピードを徐々

に速くしたりするなど、楠っ鼓流星によるコンビネーションを交えた演奏は会場を魅了し、「輝く星たち」

賞を受賞されました。 おめでとう！ 

地域の人々によって育まれてきた郷土芸能は、各地区の風土と生活の中で息づいている貴重な財産で、

未来へつなぐ伝統文化であると思いました。 

 

火災や事故などに気をつけましょう！ 

年末から年始にかけて地区内で火災のほか交通事故や盗難などの

事故が見受けられます。 

特に冬は、暖房器具など火を使う機会も増えるだけでなく、空気が

非常に乾燥しており火災が発生しやすい時期です。 

また日も短くなり、暗い夜道は交通事故の危険が高まるほか、近頃、空き巣

や器物破損、自転車の盗難などの犯罪も目につきます。 

今一度、身の回りや自身の行動を再確認し、火災や事故に遭わないように心がけましょう。 



 

防災行政無線（J アラート）試験放送の実施 

  ２月 20日(水)11時頃から数分程度、市内全ての防災行政無線（固定系）屋外拡声子局および CTY-FM

ラジオ放送から一斉に試験放送をします。なお、地域のみなさんに参加していただく訓練ではありません。 

【お問い合わせ】危機管理室 電話 354－8119 
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固定資産税・都市計画税 

（第４期） 
納期限は 2 月 28 日(木)です 

気軽に楽しめる、新しいウォーキング！ 

ノルディック・ウォーキングのご案内 

2 本のポール（ストック）を使って歩行運動を補助し、運動効果をより増やす有酸素運動です！ 

公園内をウォーキングした後は、バーベキューを行います。このチャンスに歩いて伸ばそう健康寿命！ 

  日  時：3月 9日（土） 9 時～12時（受付 8時 30 分～9時） 

※雨天時：3 月 10 日（日）に延期 

  集合場所：南部丘陵公園 南ゾーン駐車場（公園茶屋） 

  会  場：南部丘陵公園 

講  師：渡辺勝幸（全日本ノルディック・ウォーク連盟公認指導員） 

受付人数：50 名程度 

持 ち 物：飲み物、タオル、リュックサック等 

【申込み・お問い合わせ先】スポーツ課            電話 354-8429 

楠地区スポーツ推進委員 嶋田智優 電話090-2137-0181 

 

  

  

「楠のはまぐり」 

3 月 3 日のひなまつりの料理と言えば、ちらしずしとはまぐりのお吸い物などが頭にうかびます。 

冬から初春にかけては、産卵に備え身の肥えたはまぐりが最もおいしい時期だそうです。 

楠の海岸は伊勢湾の中でも地形的に恵まれた漁場で、小型定置地引き網や船曳網のほか、小女子、鯷 

鰯（ひしこいわし）の水産加工が盛んな時期がありました。その後様々な海の環境の変化のため、捕る 

漁業から、のり養殖やはまぐりの蓄養など、つくり育てる漁業へ転換も図りました。 

海岸周辺には、はまぐりの蓄養場があり、日本の厳しい検査を 

クリアした中国から輸入された貝をいけすにまいて、伊勢湾の海 

水で育養して出荷しています。 

残念ながら現在では、蓄養業者が減り楠地区内では 4 軒のみ 

となってしまったそうですが、昭和の終わりから平成にかけて 

は蓄養で年間の出荷高が全国一になったこともあるのです。 

海に面した楠ならではの産業として、これからも長く続いて 

いくことを願います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※なお、「住宅防火 命を守る ７つのポイント」のイラストが総務省消防庁ホームページ 

   （http://www.fdma.go.jp/html/life/juukei.html）から入手でき、活用可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※なお、「住宅防火 命を守る ７つのポイント」のイラストが総務省消防庁ホームページ 

   （http://www.fdma.go.jp/html/life/juukei.html）から入手でき、活用可能です。 

 

   老後も安心して過ごせる「福祉のまちづくり」を一緒に考えませんか 

「ミニ地域ケア会儀(世代別会議)」 
 

くす在宅介護支援センターは、高齢者の人口割合が急速に増加していくことを見据えて、地域の方々と一

緒に「福祉のまちづくり」を考えています。 

その取り組みの一つとして、様々な世代の方々で、地域の心配事・困まっている事などについて意見を出

し合うミニ地域ケア会儀を毎年開催しています。楠地区社会福祉協議会と共催による、認知症を知ってもら

うためのイベント「くすりんフェスタ」の開催もこの会議がきっかけでした。 

今年度も下記の日程で「ミニ地域ケア会儀(世代別会議)」を開催いたしますので、ぜひご参加ください。 

日    日 時：５０代・６０代 ２月１６日(土) １５時～１６時３０分 

３０代・４０代 ２月２２日(金) １９時～２０時３０分 

   場 所：楠在宅介護サービスセンターゆりかもめ １階(楠町北五味塚 1450-1) 

参加条件：楠地区の福祉のまちづくりに興味のある人(前日までに電話でお申し込みください) 

【     【お問い合わせ】くす在宅介護支援センターゆりかもめ 電話 398-2000(担当：喜田・岸田) 
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人権教育推進協議会会長賞 

♡悪口は 自分の心も 傷つける     （楠中３年生作品） 

 連合自治会会長賞 

♡メールより 直接言おう 自分の気持ち （楠中２年生作品）※学年は応募時（2018 年度）のものです。 

街角カフェ(シニア対象)のお知らせ 

  おいしいモーニングを食べながら、ワイワイガヤガヤ楽しみませんか。 

日 時：2月 23 日（土）9 時 30 分～ 

受 付：9時 10 分から開始しますが、整理券がなくなり次第受付終了します。 

場 所：楠福祉会館 1 階ホール   参加費：100 円   

街角カフェ ボランティアスタッフ一同 

 

税務・記帳相談会のお知らせ 

  決算、所得税、消費税申告の相談会を開催しますので、ご希望の方はお越しください。 

日 時：3月  8 日（金）10 時～16 時 

       3 月 13日（水）10時～16 時 

場 所：楠町商工会 相談室   講 師：本会委嘱税理士 

対 象：小規模事業者      相談料：無料   その他：予約制 

       ※帳簿、源泉徴収簿、領収書、資料等をご持参ください。 

【お問い合わせ】楠町商工会 電話 397-2046 

移動児童館を開催します！ みんなで遊びに来てね！！ 

未就学児とその保護者、及び小学生を対象とした移動児童館を開催します。 

子どもたちはもちろん、保護者の方も童心に返って一緒に楽しみませんか。 

日 時：２月 19 日（火）  14 時 30分～16 時 ※原則、毎月第３火曜日に開催しています。 

場 所：楠地区市民センター ３階 ３０１会議室 

内 容：シャトルびなを作ろう    参加費：無料 

主 催：楠地区民生委員児童委員協議会 【お問い合わせ】楠地区団体事務局 電話 398-3121 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
楠交流会館図書室からおすすめ新着図書   【お問い合わせ】電話 397－2277 

『金栗四三』大谷 じろう／まんが，水野 光博／シナリオ 

『伝説のオリンピック選手“いだてん”金栗四三』近藤隆夫／著 

大河ドラマの主人公 金栗四三。 

日本人として初めてオリンピックに出場したマラソン選手。箱根駅伝は、彼が企画しました！ 

生涯２５万キロを走りぬいた男の人生をたどります。 

『みんなにおくるチョコ＆お菓子 BOOK』他、冬にぴったりな本も届きました。 

 

 

 

 

保育園・幼稚園からのお知らせ いきいき子育て 2 月 ～園庭にあそびにきませんか～ 

未就園児を対象に園庭を一部解放しています。ぜひ、あそびにきてください 

わくわく広場 幼稚園園庭開放 

★くす北保育園★ 

毎週木曜日  

7 日は休み 

9時30分～11時30分 

電話 398-3135 

★くす南保育園★ 

毎週火曜日 

9時30分～11時30分 

電話 39７-2152 

 

☆楠北幼稚園☆ 

毎週水曜日 6日は休み  

８日、２２日は 3 歳の日 

9時30分～11時30分 

電話 398-3133 

☆楠南幼稚園☆ 

毎週木曜日  

9時30分～11時30分 

電話 397-3653 

 

 市民センターからのお知らせ      【お申し込み・お問い合わせ】電話 398－3111 

 

            １年で一番寒い時期です。「今年こそ！テキパキと体を動かそう！」と密かに誓った筈なの

に…。早くも挫折！！あったかーい部屋の中でミカンを食べながら、ひたすらゴロゴロしている私がいます

（泣）。風邪をひいたらあかんし、なんて言い訳しながら…。              広報くす担当 Y 
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つぶやき 

楠地区市民センターサークル紹介２ 

「あみものサロン」ショールや帽子・セーター等、おしゃべりしながら楽しく作っています。 

活 動 日：月 2 回 第 2･4 火曜日 

時  間：13 時～16時 

会  費：1 回 200 円（毛糸は各自で準備） 

活動場所：楠地区市民センター 

【お問い合わせ】姫路 電話 397-4337 

 

 

食生活を見直す料理教室 パート４ 

食に興味がある人、料理を始めたい人、自分自

身や家族の健康づくりのために料理を学んでみま

せんか？ 

 日 時： 3 月 16日（土）10 時～12 時 

場 所：ゆりかもめ 2階調理室 

持ち物：エプロン・三角巾・ふきん 2 枚 

材料代：６００円 

○申し込みは 3 月 12日（火）まで 
※パート３（2 月 16 日開催）も申込み受付中です！ 

詳細は広報くす1月20日号をご覧ください。 

図書室に新しい本が入りました！！ 

『愛なき世界』       三浦しをん 

『ある男』         平野啓一郎 

『さざなみのよる』     木皿泉 

『そしてバトンは渡された』 瀬尾まいこ 

『熱帯』          森見登美彦 

『ひと』          小野寺史宜 

『ひとつむぎの手』     知念実希人 

『火のないところに煙は』  芦沢央 

『フーガはユーガ』     伊坂幸太郎 

『ベルリンは晴れているか』 深緑野分 

 


